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2 Conócenos
Dr. José Ángel Córdova Villalobos

Dr. Romeo S. Rodríguez Suárez

Dr. Luis Guillermo Ibarra

Dra. Ma. de los Ángeles Barbosa V.

Dra. Matilde L. Enríquez S.

Dr. Juan Antonio Madinaveitia V.

Dr. Carlos Pineda Villaseñor

Dra. Maricela Verdejo Silva

Dr. Enrique Gómez Sánchez

Francisco Suárez Bravo
Lic. Iveth Pineda Bahena

D.G. Mónica García Gil

Lic. Cristhel Ariadne Ramírez Noguez
Martín Flores Laguna

Publicación bimestral informativa 
editada y distribuida gratuitamente por 
el Instituto Nacional de Rehabilitación.

EL CONTENIDO DE LOS ÁRTICULOS 
ES RESPONSABILIDAD DE LOS AUTORES

Núm. 28 - julio- agosto de 2011.

M.A. David Rendón Bustillos

Subdirector de Recursos Humanos

Por Lic. Iveth Pineda Bahena



3Conócenos

C.P Antonio Uribe Andrade

Subdirector de Recursos Financieros

Por  Lic. Iveth Pineda Bahena



4 Eventos

IV Curso “Escuela para hijos con padres adultos mayores”

Por Lic. Iveth Pineda Bahena



5 Eventos

Dra. Blanca Jiménez Herrera
Servicio de Rehabilitación Geriátrica INR 

Lic.Psicol. Lidia Gutiérrez Gutiérrez
Servicio Psicogeriatría I.N.N.C.M.S.Z.

Dr. Omar Baños Mejía
Servicio de Rehabilitación Pulmonar INER

Dra. En C. Diana Córdoba Basulto
FES Iztacala UNAM
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6 Eventos

Participación de los asistentes al 
IV Curso “Escuela para hijos con padres adultos mayores”

Dr. Tirzo Serrano Miranda
Servicio de Epidemiología INR
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7Eventos

4° Curso Monográfi co de Enfermería en Audición, 
Voz, Lenguaje y Oftalmología

Por Lic. Iveth Pineda Bahena

Al centro de esta fotografía se encuentra Paola rodeada por su mamá, 
su hermana y la Dra. Irma Carrillo Soto
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8 Artículo

El Instituto Nacional de Rehabilitación 
trabaja en la seguridad de sus pacientes

Por  L.E.O. Socorro Diosdado Díaz 
          Lic. Iveth Pineda Bahena  
          

Diego Emiliano Sofía

Identifi car correctamente a los pacientes Mejorar la comunicación efectiva 



9Artículo

Lavado de manos

Garantizar cirugías en el lugar 
correcto, con el  procedimiento 
correcto y  al paciente correcto

Mejorar la seguridad de los 
medicamentos de alto riesgo

Mantener el barandal de la cama arriba 
ayuda a reducir el riesgo de caídas en 
nuestros pacientes
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10 Eventos

 

Jornadas de Mastografía en benefi cio de 
las empleadas y pacientes del Instituto 
Nacional de Rehabilitación

Por Lic. Iveth Pineda Bahena

Unidad Médica Móvil dentro del estacionamiento del INR 



11Eventos

La Academia Mexicana de Cirugía otorga al Instituto Nacional de Rehabilitación 
la distinción de Instituto Académico

Por Francisco Suárez Bravo 
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Lic. Martha Lucía Mícher Camarena, Directora General de Inmujeres DF, 
Dr. Luis Guillermo Ibarra, Director General del INR, Dr. Alejandro Mohar 
Betancourt, Director General del Instituto Nacional de Cancerología 

Trabajadoras y pacientes del INR durante la Jornada de Mastografías

Doctor Francisco Javier Ochoa Carrillo, Presidente de la Academia Mexicana de Cirugía, Doctor José Ãngel Córdova Villalobos,  Secretario 

de Salud y el Academico Luis Guillermo Ibarra, Director General del INR,  develan placa que da testimonio de este acontecimiento 
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12 Eventos



13Eventos

Al centro Doctora María de Los Ãngeles Barbosa, Doctora Guadalupe Garcí a y el Doctor 
Juan Antonio Madinaveitia durante la ceremonia de fi rma de convenio entre la Academia 
Mexicana de Cirugía y el  INR.

El Académico, Doctor Francisco Javier Ochoa Carrillo, dirige unas palabras al público 
durante la ceremonia de fi rma de convenio entre la Academia Mexicana de Cirugía y el  INR. 

Académico, Doctor Antonio León Pérez, Académico, Doctor Luis Guillermo Ibarra, Académico, Doctor  José Ãngel Córdova Villalobos,  
Académica Hilda Villegas Castrejón y Académico, Doctor Francisco Javier Ochoa Carrillo, integraron el panel de la ceremonia de fi rma 
de convenio entre la Academia Mexicana de Cirugía y el  INR. 

El Doctor José Ángel Córdoba Secretario 
de Salud reconoce públicamente a la 
Académica Hilda Villegas Castrejón durante 
la ceremonia de firma de convenio entre la 
Academia Mexicana Cirigía y el INR.  
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14 Prevención para la salud

Ejercicio y salud durante el envejecimiento

Por  M en C.Tirzo Serrano Miranda
Servicio de Epidemiología INR



15Convocatoria
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